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Lettre de Saint Padre Pio 
 

Beaucoup de personnes sur la terre refusent de porter leurs croix, pourtant dans la 
croix est le salut, dans la croix est la vie, dans la croix est la protection contre l’ennemi, 
dans la croix se trouve le bonheur éternel, dans la croix se trouve la joie. 

La croix est la véritable source de vie, c’est la seule issue pour accéder au ciel et à la 
véritable paix intérieure. On peut supporter la pire des douleurs lorsqu’on a la paix 
intérieure. 

Nul ne comprend si bien la passion de Jésus Christ que celui qui endure quelque chose de 
semblable. 

La vie de Jésus s’est terminée en martyr mais les hommes ne cherchent que joie et 
repos, ils cherchent à éviter leurs croix. 

Il n’est pas dans la nature de l’homme d’aimer à porter sa croix ; pourtant s’il ne compte 
que sur lui-même, il n’atteindra jamais ce qu’il désire. 

Mais s’ils mettent leur confiance en Dieu et portent leurs croix avec joie, la force leur 
sera donnée d’en haut. Ils seront ainsi animés par une foi inébranlable contre les 
embûches du Démon, ils ne craindront plus aucun combat. 

Que les hommes sur terre se disposent à porter courageusement leurs croix à l’image de 
Jésus crucifié pour eux, par amour pour eux. 

 


